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英语教学旨在培养和提高学生的英语听、说、读、

写能力。近年来，高职院校的英语教学的现状是：部分

教师专注于学生听、说、读这三方面能力的培养，而对

学生写作能力的培养则不够重视。这主要是因为部分

高职院校逐年缩减了用于英语教学的课时量，部分教

师为了完成既定的教学计划，在教学的过程中只能完

成听、说、读的任务，顾及不到教材中安排的写作任

务。部分学生因为有效的输入不足，所以输出变得困

难，写不出正确的句子和段落，更不要说能掌握什么

有效的写作技巧了。如何在有限的课时内，把写作融

入到高职阅读课教学中，使之“读写结合、以读促写”，

从而提高学生的写作能力，是高职英语教师需要密切

关注的一个问题。

1 高职学生英语写作常见问题

1.1 用词不当

在词汇学习过程中，部分学生只是简单粗略地记

住单词基本意思，没有进一步了解、研究、辨析其同义

词或近义词在含义、词性、用法上的差异。对于词汇的

简单记忆和模糊理解导致他们在写作时用词不当。

1.2 语法错误

部分高职学生的英语语法基础比较薄弱，他们在

写作中出现的语法错误较多，如主谓不一致、时态混

乱、滥用 be动词、及物动词和不及物动词区分模糊、

动宾搭配不当等。

1.3 句法错误

部分高职学生在英语写作的过程中常见的句法

错误主要包括：一是句子不完整，写作是一种书面表

达方式，句子结构缺乏完整性会令意思表达不清；二
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是句子不连贯，句子不连贯是指一个句子内部前言不

搭后语，或是结构上不通畅；三是句子结构混乱，句子

结构混乱主要是因为受到汉语思维方式的影响。

1.4 段落、篇章结构散乱

在写作的过程中，部分学生在动笔之前缺乏构思

写作提纲的习惯。他们拿到题目就急于下笔，天马行

空，乱写一通。这就造成了文章中出现了较多跟主题

不相关的内容，造成了文章主题不明、逻辑混乱、无层

次感。

2“读写结合、以读促写”的理论基础
“读写结合、以读促写”是指通过有效阅“读”，设

计相关的“写”作训练，使读、写融为一体，通过“以读

促写、以写促读”的读写训练，提高学生写作水平。“读

写结合、以读促写”中的“读”是“输入”，“写”是“输

出”，其理论基础是“输入假设”[1]和“输出假设”[2]。

2.1 输入假设

Krashen提出了“输入假设”理论，他认为二语习

得的关键是“可理解性输入”。“可理解性输入”是指语

言“输入”的内容（i）必须是二语习得者能理解的，语

言“输入”的形式超过二语习得者目前现有的水平

（1），也就是要遵循“i+1”的原则。他认为语言的有效

输入必须符合以下要求：语言输入内容是二语习得者

能理解的；语言输入的内容是大量的；语言输入的内

容是关联、有趣的。

2.2 输出假设

Swain在“输出假设”中指出，“可理解性输入”是

二语习得成功与否的必要条件，但不是唯一条件，输

出也同样重要。Swain同时认为语言输出具备以下三

个功能 [3]：刺激二语习得者通过语言的输出意识到自

己语言表达不足之处的功能；促使二语习得者在语言

的输出过程中对目的语作出假设验证的功能，二语习

得者可以根据与之对应的反馈不断地调整自己的语

言输出；使二语习得者的注意力从理解意义转向表达

意义的功能。

Swain还认为学生在语言的输出过程中离不开教

师的推动（push），因为这种“推动”能够促使学生对目

的语的语言形式进行更深层次的分析和理解，最终超

越他们目前现有水平的语言能力（i）的输出，也称之

为“i+1”的输出。Gass和 Selinker认为 Swain 将“i+1”

输出定义成“可理解性输出”[4]，其在形式上和“可理解

性输入”形成了对应。

3“读写结合、以读促写”的高职英语写作教

学尝试
英语的读是语言输入的过程，写是语言输出的过

程。“读写结合、以读促写”的教学方法就是把阅读和

写作教学有机融合起来，帮助学生把在阅读过程中吸

取的语言知识运用于写作过程中，从而提高他们的写

作水平。因此，笔者以“输入假设”和“输出假设”为理

论依据，选取某高职一年级分层教学 A班的学生为

实验对象。学生进校时的写作水平相当，班级人数均

为 45人，教学实验为期 12周。笔者拟定某专业的学

生为实验组，另一个专业的学生为控制组，对控制组

的学生采取读写分离的教学模式，而对实验组的学生

采取了“读写结合、以读促写”的教学实验。

3.1 教学主题的选定

笔者选取英语应用文写作作为教学主题。根据高

职学生的培养目标，教师在写作教学的过程中要把写

作任务的实用性放在首位，而应用文写作恰好以实用

性见长。另外，省级高等学校应用能力考试对写作的

考核方式也是应用文写作。

3.2 教学目标的设定

教学目标不仅有交际目标，还有语言目标。交际

目标是指学生能独立完成应用文写作任务。语言目标

则是服务于交际目标，主要是指学生能熟练掌握并应

用与主题相关及常用的写作格式、常用词汇、句型、套

话等。

3.3 教学流程

应用文写作的重心在于格式和常用句式。教师首

先让学生通过阅读范文了解应用文的格式和常用的

句式，然后在学生自行归纳、总结的基础上对格式和

常用句式进行讲解，最后指导学生进行仿写。英语应

用文包括通知、书信、海报、简历等，其中英文书信是

英语应用文写作中的一个重要部分，也是省高等学校

应用能力考试的重点，下面笔者就以英文书信为例来

说明一下具体的教学流程。

英文书信种类繁多，有一般信件、感谢信、邀请

信、祝贺信、投诉信、求职信等。信件的种类虽然较多，

格式却大同小异。英文书信由信封、信头、信内地址、

称呼、正文、信尾结束语和信尾署名构成。首先信封上

须有收信人和寄信人的地址，收信人的地址位于右下

方，寄件人的地址位于左上方。信头的右上方写寄信

人的地址和日期。信内，左上角处可以写收信人的姓

名和地址。收信人地址正下方的一到两行处写上收信

人的尊称，如 Dear Sam，Dear Daddy, Dear Sir，Dear

Madam等。信的正文部分根据写信目的不同有一些

常用语，如开头可以用 I have received your letter of

July 1st, I have the pleasure to tell you that……, I am

delighted to receive your letter, It is my honor to inform

you that……等；结尾部分可以用 I am looking forward

to hearing from you, Wishing you a happy holiday,

Thank you for your help等。信尾一般在右下角或者左

下角写上表示客气的谦称，如 Yours sincerely, Yours
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truly等。

教师在教学过程中采用“任务型”[5]教学的方法，

教师在教学的过程中通过任务驱动达到一定的教学

目标。教学的过程中不仅要有语言的输入和输出，还

要借助于自动评分系统[6]形成一定的评价体系[7-9]。教

学流程见表 1。
表 1 “读写结合、以读促写”教学流程表

3.4 数据分析

在教学实验前，笔者要求两个班在批改网上完成

同样命题的作文，任务完成后笔者对两个班的成绩进

行了详细统计，见表 2。

表 2 控制组和实验组的实验前数据统计表

表 2数据显示，控制组和实验组学生在实验前写

作水平差异不大。教学实验结束后，笔者对两个班的

成绩再次进行了详细统计，见表 3。

表 3 控制组和实验组的实验后数据统计表

表 3数据表明控制组的写作水平基本维持在一

个水平，而实验组的的写作水平却较实验前提升了将

近 7分。由此可见，“读写结合、以读促写”的英语写作

模式有利于学生写作水平的提高。

4 结语
笔者通过教学实验及数据验证了“读写结合、以

读促写的”教学模式在英语写作的教学过程中是行之

有效的。英语教学不应当只是停留在单词、语法、句子

的讲解上，而是应该将输入、输出理论应用于英语写

作教学的过程中，真正做到读写结合、以读促写。笔者

通过教学实验过程及实验前后的数据分析得出以下

教学启示：

1）部分学生阅读时常因词汇量匮乏读不懂文章，

写作时也只限于使用一些简单词汇。在阅读教学过程

中，教师不能只讲解那些文中出现的单词，应对其他

常见的同义词、近义词、反义词和词形变化等作相应

的拓展。教师通过读写结合的教学模式，鼓励学生在

写作过程中多使用学到的新词汇，这样也可以帮助学

生更好地掌握学到的新词汇。

2）部分学生的作文往往句式单一，有的学生甚至

只会写简单句。教师应当鼓励学生多模仿和使用阅读

中遇到的各种句式。阅读过后的缩写、改写、仿写、口

头复述都为这些句式的练习提供了机会。

3）部分学生的作文层次感不够强，缺乏衔接语。

在阅读教学中，教师应该提醒学生关注句子与句子之

间、段落与段落之间是如何自然衔接的，在随后的写

作教学中有意识、有目的地训练学生学会使用一些表

示衔接的表达形式，如连词等。

4）部分学生阅读时不能理解文章结构，写作时段

落、篇章较散乱。因此，阅读教学应当着眼整体性教

学，培养学生语篇意识，让学生尽可能地掌握各种文

体的要素及特点。在阅读文章后有针对性地让学生练

习写作，例如阅读文章的改写、缩写、仿写等。
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教学

步骤 
教学内容 功能 

1 教师让学生阅读四封英文书信范文，并让学生
结对讨论、总结书信格式及常用句式 

语言 
输入 

2 
教师请一些代表上台陈述一下总结出来的书

信格式及常用句式，并在此基础上加以补充和

讲解 

语言 
输入 

3 教师要求学生根据范文进行仿写 
语言 
输出 

4 

教师让学生分组互评（4-5人一组）。互评结束
后，各成员就互评修改意见对自己的作品进行

修改。最后各小组挑选出本组最优秀的作品在

全班进行展示。每小组汇报结束后，其他小组

可就该作品做出评价，教师加以补充点评，总

结出写作要点和注意事项 

评价 

5 教师要求学生按照点评进一步修改文章并提
交在批改网上 

输出 

6 教师在批改网上对文章进行评价和反馈，并梳
理出学生的不足之处 

评价 

7 教师根据学生的不足之处进行补救型教学 输入 

8 学生就自己的不足之处在批改网上进一步修
改自己的文章 

输出 

 

组别 控制组（45人） 实验组（45人） 
平均分 70.32 71.18 

 

组别 控制组（45人） 实验组（45人） 
平均分 72.56 78.04 
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