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2014年我国正式启动首个国家外语能力测试体

系建设，提出制定国家英语能力等级量表，明确英语

能力的标准，并找到适合我国国情的英语考试质量标

准，要求规范大规模类英语考试，建成一套可以覆盖

大、中、小学各教育阶段，覆盖听、说、读、写、译综合能

力，覆盖外语学习及测评的评价系统，使我国的英语

教学和测评“车同轨，量同衡”。2018年 6月 1日，《中

国英语能力等级量表》（以下简称《量表》）正式发布，

《量表》的制定能有效避免不同教育部门和机构之间

在语言能力水平认定方面存在的单一性，能有效界定

我国英语学习者使用英语交际需求达到的标准。《量

表》详细列出了九个学习者应掌握的英语知识和能

力，九个等级形成一个完整的连续体，为每一个阶段

的英语学习、教学和测评提供参照标准[1]。根据这一标

准，探索高职英语课堂教学改革是必然的。

传统的英语教学一直以语法和语义教学为主，英

语学习存在“重语法、轻能力”的现象，学生的语用能

力普遍较低，远远达不到语用能力量表中的能力要
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serve the English education of China. The cultivation of higher vocational students' pragmatic competence can be adjusted according to

CSE, with students as the center to carry out the teaching tasks, meet students' personalized learning needs, so as to improve teaching

efficiency. This paper discusses the cultivation of higher vocational students' pragmatic competence strategy. Teachers in teaching should

improve their pragmatic accomplishment, by optimizing the teaching content, enriching teaching means, carrying out the second class,

etc. In this way, teachers can cultivate students' pragmatic ability so as to improve their comprehensive language ability.
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求。语用能力作为语言交际能力的重要组成部分，培

养高职学生的语用能力成为高职公共英语教学的重

要目标。探讨《量表》指导下，学生语用能力的培养，构

建高职学生语用能力的培养路径，以期为高职英语语

用能力的教学提供参考。

1 语用能力的概念
2001年，欧洲理事会颁布了《欧洲语言共同参考

框架：学习、教学、评估》(Common European Framework

of Reference for Languages: Learning, Teaching, As-

sessment，以下简称 CEFR 理论 )，其中关于语用能力

的界定是指“语言学习者依据互动交流的情境，运用

语言资源以实现语言功能的能力”, 包括语篇能力

（discourse competence）、功能能力（functional compe-

tence）和构思能力（design competence）[2]。

《加拿大语言能力标准》(Canadian Language

Benchmarks, 以下简称 CLB) 是由加拿大外语能力标

准工作委员会制定，是测试加拿大移民和在加拿大的

英语学习者英语实用水平，由此界定的语用能力是指

交际运用语言的能力。对语用能力的描述包括初、中、

高三个等级，加上听说读写四项技能，共有 12个级

别，100条描述语[3]。

《中国英语能力等级量表》中对于语用能力的界

定是指语言学习者和使用者通过具体的语境，运用各

种方法和策略，理解和表达特定意图的能力，即参与

某一话题的语言活动时所体现出来的语言的理解能

力和语言的表达能力。这样的界定有别于国外理论

CEFR和 CLB对语用能力的界定，它是指对语言的理

解和语言的表达能力，既指说话人对意图的表达，也

指听话人对意图的理解，是一种语言的交际能力[1]。

2 高职学生语用能力的现状
《中国英语能力等级量表》中语用能力描述表包

括 5张量表，分别是语用能力总表、理解说话者意图

量表、理解作者意图量表、表达说话意图量表和表达

写作意图量表[4]。根据量表描述语“能理解常见社交场

合中对方表达的观点、情感、态度、意图等”，包含行为

（理解观点、情感、态度、意图等）、标准（对方表达的）、

条件（常见社交场合）三部分，可以推断高等学校英语

应用能力考试 A/B级能力要求与语用量表中 3、4级

标准对接，全国大学英语四六级考试要求与语用量表

4、5、6级对接。通过学习，高职学生的英语水平，至少

应该达到《量表》的三级标准，即能理解日常生活中直

接或间接传递的交际意图，能就日常话题运用简单的

语言与他人交流，表达邀请、建议、赞扬等意图，交际

基本得体有效。

笔者通过调查发现，一些高职院校并没有专门开

设英语语用学的相关课程，有些院校甚至没有开设英

语口语课程，教材内容也没有语用学的相关知识，由

此可见，高职院校对英语语言能力的运用并不是很重

视，公共英语课程往往在高职院校也不够重视。在互

联网高速发展的今天，还有老师采用传统的课堂，课

堂上采取满堂灌，教学手段落后，教学内容不符合要

求，在课堂上只注重语法知识和句型内容的讲解，没

有语言互动，考试也是侧重于考语法知识和词汇知

识，长此以往，这样的英语教学也会让学生语感不强，

语用知识不够，逐渐让学生感到课堂枯燥，失去对英

语的学习兴趣。虽然，有些英语老师在课堂上注重培

养学生的语感，培养学生的语用意识和交际能力，但

受到场地和设备等客观因素的影响，效果并不好。这

样培养出来的学生英语交际能力差，难以准确地运用

英语交流沟通，更无法恰当地表达自己，达不到语用

能力表要求的语言理解能力和语言表达能力的标准，

英语的运用能力低。

3 高职学生语用能力培养策略
针对高职英语语用教学存在的不足，在《量表》指

导下，高职英语语用能力培养应从教师的语用素养、

课堂的教学策略、课外英语知识拓展三个方面着手。

3.1 强化教师语用素养，提升教师的语用教学能力

首先，要提高高职学生的语用能力，提升高职英

语教师的语用教学能力，英语教师应有较强的语用意

识，树立语用理念，明确英语教学过程就是学生英语

运用能力提升的过程。以词汇、语法为基础，培养学生

听说交际能力和阅读、写作能力为语言理解和表达的

方向，构建以语用能力为目标的课程体系。

再次，提升高职英语教师的语用教学能力，需要

教师将自身的语用学知识内化后，在具体的语言环境

下，按照一定的交际原则，设计和开展有效的交际活

动，与学生进行交流表达，从而引导和培养学生的语

言交际能力[5]。教师将英语专业知识转化为以教学内

容为载体的语用知识，通过设计教学活动，使学生在

动态的学习过程中内化相关语用知识。

3.2 转变教学方式，丰富教学手段，采取有效的课

堂教学策略，提高高职学生的语用能力

课堂是培养学生语用能力的重要场地，教师应该

充分发挥课堂的主阵地，转变教学方式，丰富教学手

段，提高学生语用能力。高职英语教师可以采取课上

和课下相结合的方式，翻转课堂教学模式，课堂上可

以设计一些小游戏、趣味故事、演讲辩论等；还可以创

设各种工作情境，让学生进行角色扮演，使学生掌握

英语的语用技巧和西方文化；还可以开设跨文化交际

的口语课程，给学生补充些英美国家文化概况以及跨

文化交际的知识；还可以利用多媒体设备，语音室等

教学资源，播放一些原版的英文电影片段，培养学生
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的语感，达到视、听、说的三重效果，提高高职学生的

语用能力[6]。

再次，教师也可以把高职英语课堂设在教室外，

带学生参观外贸公司，与外国友人进行交流，学生通

过切身体会，教师通过言传身教，让学生明白职场英

语的重要性，通过有效的交际互动，提高学生的语用

能力，达到《量表》规定的效果。

3.3 开展第二课堂，拓展课外语用途径

随着网络技术的发展，网络成为第二课堂的主

力，教师可以利用互联网丰富自己的教学内容，可以

向学生推荐好的英语学习网站或公众号，如沪江英

语、有道英语、听力课堂等，让学生课后通过自学提高

语用能力，从而全面提高高职学生的英语水平。

英语第二课堂开展方式可以是英语角活动、英文

辩论赛、观看英文电影等，还可以是英语演讲比赛、兴

趣小组学习等，一方面可以增加英语的使用频率，完

成实践操练，达到以练促学的目的，另一方面也可以

检验学习效果，发现学习的不足，从而促进下一阶段

的学习[7]。

4 结束语
高职英语的教学着力于培养学生的语用能力，

《量表》可以有效地帮助教师实践这一目标，基于《量

表》对语用能力的定义，可以帮助学生判断自身的英

语水平级别，教师可以更有针对性地制定教学内容和

教学策略。高职英语教师在教学中提高自身的语用素

养和语用能力，通过优化教学内容、丰富教学手段，采

取有效的课堂教学策略，开展第二课堂，拓展课外语

用途径等多维度来培养学生的语用能力，从而提升学

生的语言综合运用能力。
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