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【摘要】《高等职业教育专科英语课程标准（2021年版）》的发布为我国各大高等职业院校公共英语课程教学提出了指导

性的意见，新课标强调了立德树人对学生终生发展及学校人才培养的重要作用。从高职公共英语课程核心素养入手，以目前

我国课程思政教学的现状为基础，阐述思政教学对高职公共英语课程的重要意义，探讨新时代高职公共英语课程思政教学

模式，并结合教学实践，总结新教学模式的实际运用效果。
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Abstract:The release of Public English Curriculum Standards for Higher Vocational Education (2021 Edition) has put forward

guiding opinions for the cultivation of public English teaching in major higher vocational colleges in China. The new curriculum

standard emphasizes the important role of building morality and cultivating people in the lifelong development of students and the

cultivation of talents in colleges. Therefore, this paper will start with the core qualities of public English courses in higher vocational

colleges, explain the important significance of ideological and political teaching to public English courses in higher vocational

colleges based on the current situation of ideological and political teaching in Chinese courses, explore the ideological and political

teaching mode of public English courses in higher vocational colleges under the new era, and summarize the practical application

effects of the new teaching mode in combination with the teaching practice of school.
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2021年 4月，教育部正式公布了《高等职业教

育专科英语课程标准（2021年版）》（以下简称《新

课标》），《新课标》明确指出“学科核心素养是学科

育人价值的集中体现，是学生通过学科学习而逐

步形成的正确价值观、必备品格和关键能力”[1]。随
着《新课标》的颁布与实施，各个高职院校更加重

视高职公共英语课程核心素养的培养，尤其是“立

德树人”“课程思政”“三全育人”“工匠精神”等观

念已深入人心，并逐渐融入到高职公共英语教学

环节中。此外，各个学科的课程思政教学比赛也在

全国范围内开展起来。2020年高等教育出版社与

《中国外语》编辑部共同举办了“首届全国高等学

校外语课程思政教学比赛”，有来自全国数百所高

校参与，充分体现了高职院校和高职教师对公共

英语课程思政的重视，以及课程思政建设对人才

培养的意义。

1 课程思政现状
将课程思政这一比较先进的教育观念运用于
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具体的教学过程当中，也就要求教师从多个角度、

多个途径引领学生提高思想政治觉悟，其核心内

涵在于将学科知识传授与思政育人进行高度融

合、有效衔接。学科课程是主体也是进行思政育人

的主要载体，而思政教育则是最终的落脚点，是课

程教育的最终目标，这一观念在《新课标》中也已

明确提出。就当前高职公共英语课程教学的实际

情况而言，教学过程存在着一些不足：

一方面，由于部分教育工作者本身的教学理

念落后，教学认知存在一定偏差，忽视了课程教育

的最终目标是立德树人，反而更注重学科知识的

灌输、传递，导致不少学生理论丰富却思想空虚。

另一方面，学生在学习公共英语的过程中，不可避

免会接收到大量的外来文化，中外文化的差异给

学生的思想意识带来冲击，若教师不加以正确引

导，将对学生的意识形态造成较大的影响。在核心

素养背景之下，如果仅仅是单一的、机械化的学科

教学，并不能够切实满足高职教育的实际需求。

因此，在高职公共英语课程当中融入思政教

育，构建教、学、做一体化的模式，做到全员育人、

全程育人、全方位育人，以此提升学生的思维层

次，发展学生的道德素养，促进学生的全面发展[2]。

2 基于核心素养培养的高职公共英语课程

思政教学的重要意义
在新的时代背景之下，对高职公共英语课程

教学进行系统化改革是必然趋势，教学过程要将

课程作为课程思政教育的核心载体，全面落实立

德树人这一根本教育任务，以突破传统教学模式

的桎梏，改善当前高职公共英语课程教学的现状，

培养出德才兼备的人才。作为高职公共英语授课

教师，应在传授基本语言知识技能的同时，培养学

生的跨文化交际能力和文化思辨能力，开展符合

学生实际职业需求和身心发展规律的学科与思政

融合的教学活动。

首先，思政教学融入高职公共英语课程，有利

于培养学生辨别与批判的能力，吸取外来文化中

的精髓，并结合我国国情，为我所用，使学生在文

化对比学习的过程中提升基本文化素养，增强文

化自信[3]。其次，高职公共英语课程中的思政教学

有助于学生在将来的工作、生活中，充分利用课堂

所学知识和文化技能，向其他国家和民族正确、有

效地传播优秀的中华传统文化，借此增进中外国

家之间的文化和经济交流，提升中国的国际影响

力和国际地位。

3 基于核心素养培养的高职公共英语课程

思政教学途径
3.1 增强教师的课程思政教学能力

课程思政的实施主体是教师，教师也是课程

思政教学活动的组织者、引导者，其自身的教学能

力与高职公共英语课程思政教学的效果具有直接

的联系。意识指导行为，教师应该积极地更新自身

的教学思维，树立课程育人的教育观念，把课程思

政作为育人的核心思想，提升课程思政意识，继而

才能够使所确定的教学目标更加科学，所制定的

教学计划更加合理，所落实的教学活动更具有意

义。此外，高职英语教育工作者应该具备崇高的教

育情怀和思想道德品质，有远大的教育理想以及

正确的教育信仰，真正热爱教育、热爱学生，以严

正的师德和严谨的学术态度，在教学当中做到以

身作则、精益求精。通过教学实践，将立德树人渗

透在教学各个环节，真正意义上实现对学生思想、

认知层面的引领。

同时，教师应该具备过硬的专业素养以及扎

实的知识技能，始终保持终身学习的意识，去汲取

更多新知识，通过学习教育心理学、课程方法论等

不同领域的内容，构建一个更完整、更科学的育人

体系。在《新课标》中，职场涉外沟通能力被放在了

学科核心素养之首，学生这一技能的培养首先需

要授课教师具有较高的职场环境下运用英语语言

知识和技能进行有效沟通的能力，并根据时代发

展的要求及时更新自己的知识和技能储备，才能

从学生的实际学情、个人兴趣、学科发展等方面着

手，进一步推动课程思政教学的改革进程，推动学

生核心素养的发展，拓展教学的空间和维度，这是

教师开展的教学工作始终围绕着育人为本、德育

为先这一教育理念出发的外在体现。

教师应多参加相应的课程思政类教学竞赛，

在竞赛的过程中，教师的教学理念、方法、策略以

及教学效果都将得到检验，教师也能在竞赛筹备

的过程中最大程度地改进教学内容和教学环节设

计，学习同行们的优秀教学方法，以此来提升自己

的教学实践能力。

3.2 优化课程结构，深化思政教育效果

首先要求教师应该对教学目标进行优化调

整，以教材为基础，加强对教材的剖析、挖掘、开

发，融合相关的思政要素，灵活地运用于课堂，使

得学科知识与思政内容有机结合、有效衔接，引导

学生以思政的视角切入到学习活动当中，对课堂
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上所传递的思想价值、人文价值等有更深刻的认

知和领悟，以此提升学生的文学修养，这就是《新

课标》中学科核心素养的第二条“多元文化交流”。

比如教师在讲解教材当中所涉及到的英语语法知

识、重点单词、句型内容等时，可以给学生展示外

国文化，让学生能够立足于特定的情境，加深对英

语知识的认知，但同时教师也应该积极引导学生

探讨本土文化，使我国优秀的传统文化在潜移默

化的过程当中，带给学生情感的渲染和精神的熏

陶，加深学生对本土文化内涵、精神文明的了解和

认知[4]。此外，高职英语教育工作者应该对教学内

容进行优化调整，结合具体的教材内容，进行适当

拓展和延伸，积极引入时政当中的思政元素，让学

生就当前社会上所发生的热门事件、热门话题进

行探讨、交流，培养学生新时期的使命格局，增强

学生的社会责任感，培养学生爱国情怀，帮助学生

在学习英语的过程中树立正确的价值取向。

再者，教师应该注重对课程思政教学形式的

创新、改革。在传统的课堂当中，部分教师所采用

的教学形式过于单一、单调，忽视了学生的实际学

习需求，教师和学生之间的互动比较差，学生难以

全身心地投入到课堂当中，导致整体的教学效果

大打折扣。基于此，教师应该贴合学生的实际，加

强对学生身心发展规律的认知，以学生的兴趣为

立足点，对高职公共英语课程思政教学策略进行

调整、优化，对教学手段进行改良。例如，在信息化

背景之下，教师可以借助现代化信息技术，构建翻

转课堂，突显学生的学习主体地位。教师具体可以

以视频、图片、文字等形式对教材当中所涉及到的

思政素材直观地呈现给学生，为学生营造良好的

学习氛围和学习环境，学生可以在自主探索、自主

研究的过程当中实现深度学习，获得新的感悟和

体验。通过这样的形式能够转变学生的学习态度，

使学生在学习过程中理解英语本族语者的思维方

式和思维特点，并与自身的思维方式进行对比和

对照，找出异同，借此提升自己的英语语言逻辑能

力，实现“语言思维提升”这一英语学科核心素养

心智特征的发展。此外，教师可以通过情境教学法

在公共英语课程思政教学当中的应用，积极地引

进生活化的元素，为学生创造真实的情境。教师可

以把与专业相关的活动事例、企业对特定岗位的

工作要求、流程等引入到英语课堂当中，以此营造

真实的工作情境、创设英语语言情景，让学生运用

自己所学展开探讨、交流，以此引导学生形成正确

的职业发展理念、认定职业发展方向、明确职业规

划等，为学生踏入社会实现自我价值、实现自我发

展奠定坚实基础[5]。
3.3 科学评价，课后跟踪

在传统的高职公共英语教学当中，教师对学

生的评价更多局限于学生对专业知识的把握、学

习技能的获得，而忽视了人文素养、思想品德等领

域的评价。在课程思政的背景之下，教师应该对传

统的评价方式进行改革、调整，构建科学的评价体

系，除了对学生知识获得的关注之外，还应该深入

学生道德行为、学习习惯、学习态度、思维品质等

领域，给予学生全面评价，对学生进行针对性指导

和引领，促进学生综合发展。同时教师还应该加强

对学生的课后跟踪指导，例如鼓励学生参与到各

类实践活动当中，例如可以组织学生参观文化博

物馆、英雄纪念馆等，然后让学生将参观过程当中

的所见所想进行英语作文的创作，以此深化学生

的思想感悟，提升学生的思想高度。通过这种方

式，既能让学生进一步完善所学英语语言知识体

系，也能引导学生养成良好的自主学习习惯，为终

生学习打下坚实的基础，实现学科核心素养中的

“自主学习完善能力”。

4 总结
总而言之，在核心素养背景之下，高职公共英

语教师可从提升自身课程思政教学能力、优化课

堂教学结构、科学评价教学效果、课后跟踪等方面

着手，使得立德树人的教育任务落地生根，培养出

更多优质的人才，推动高职教育事业的良好发展。

在高职公共英语课堂教学中融入课程思政的元

素，不仅是顺应当代社会发展基本规律及趋势的

必然之选，也是有效提升高职公共英语课堂教学

效果、培养学生职场环境下的跨文化交际能力的

有力手段，更是弘扬中华优秀传统文化的重要之举。
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